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1. Uvod

Skolni vzdélavaci program ,,... a tudy cesta vede...“ navazuje a je provazan s hlavnimi cili

SVP MS Studénka ,Cesta do Zivota“, ktery ma tyto zakladni zdmeéry a cile:

1. Maximalné podporovat individualni rozvojové moZnosti déti a umoznovat kazdému
z nich tak dospét v dobé, kdy opousti materskou Skolu, k optimalni drovni osobniho
rozvoje a ucenti, resp. k takové urovni, ktera je pro dité individualné dosaziteln4, a tim

vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani vzdélavani.

2. Poskytovat v co nejvétsi mite kvalitni péci détem se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a détem mimoradné nadanym.

z

3. Zabezpecit kvalitni a Sirokospektrou nabidku predSkolniho vzdélavani.

V nasi materské skole pokladame za jeden z nejdilezitéjsich prostiredkii pro

zdravy vyvoj ditéte pohadku. Ukazuje nam ti'i pomocné cesty:

1. Na té prvni dité dostava moznost navstivit jiny svét a vném si bezpecné a ,mimo

sebe“ miliZe proZit strach, nenavist, zlost, smutek..., bez pocitu viny.

2. Na té druhé pomocné cesté je vidét prosty a jednoduchy fakt: boj proti krutym
Zivotnim prekazkam a nesnazim je nevyhnutelny a neodmyslitelné patri klidskému
Zivotu. Problémy patii k Zivotu, a kdyZ se neda$ a vydrzis, nakonec vSechno dobie

dopadne.

3. A pak je tu treti cesta, kdy malé dité v urCitém okamziku pochopi, Ze mezi lidmi jsou

velké rozdily a ¢lovék si musi vybrat, kym chce byt.
(z knihy , Najdéte si svého martana“ od Marka Hermana)

»--- a tudy cesta vede...”
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2. Identifikacni udaje o materské skole

Nazev Skoly: Matei'ska Skola Studénka - odloucené pracovisté R. Tomaska 491
Sidlo Skoly: R. Tomaska 491, 742 13, Studénka
Sidlo reditelstvi: Komenského 700, 742 13 Studénka
Sidlo zrizovatele: Mésto Studénka
Pravni forma: Prispévkova organizace
Vedouci ucitelka pracovisté: Jarmila Nekolovj, statutarni zastupce reditelky
Zastupce vedouci ucitelky: Dagmar Binarova
Reditelka MS Studénka: Mgr. Pavla Honova
Stanovena kapacita: 37 déti
Provozni doba: 6:00 - 16:00 hodin
Telefon: 552 302 756
Email: rtomaska@msstudenka.cz
Webové stranky: http://msrtomaska.webnode.cz/
1CO: 00848671
Zpracovatelé dokumentu: Jarmila Nekolova, Dagmar Binarova
SVP projednan: na pedagogické radé dne 29. 8. 2023
C.j.MS: 415/2023
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023
do 31.8.2026

Razitko a podpis:
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3. Obecna charakteristika

Materska skola R. Tomaska 491 ve Studénce je odloucenym pracovistém Materské skoly
Komenského 700. V roce 1979 byla zrekonstruovana z rodinného domu. Budova ma dvé
podlazi, suterén a podkrovi.

Suterén - Satny déti a zaméstnancli, kotelna, sklad Cisticich prostredki, sklad
zahradniho nabytku, mistnost pro prijem varnic s vylevkou.

Prvni podlazi - tiida, hygienické zazemi, jidelna
Druhé podlazi - trida, hygienické zazemi, priprava a vydejna stravy
Podkrovi - loZnice déti, sklad pradla, sklad pomticek, hygienické zazemi, kancelar

Od svého zaloZeni prosla budova mnohymi rekonstrukcemi a nyni je jeji interiér na
velmi dobré Urovni.

Dopravni dostupnost do materské Skoly je dobra, lze vyuZit MHD ve Studénce.
V blizkosti skoly se nachdzi chranéna krajinna oblast Poodfi s rybniky, rekou Odrou a
lesem. Priroda nabizi détem moznost krasnych vychazek, volnosti pohybu a jeji
poznavani.

Soucasti skoly je zahrada se vzrostlymi stromy, hernimi prvky, piskovistém a zazemim
pro hracky a ucebni pomfticky (kolobézky, stavebnice, ko¢arky, knihy, TV naradi......). Pri
nepriznivém pocasi vyuzivame terasu zahradniho domku.

Zahrada rovnéz slouzi k setkavani rodicti déti i verejnosti pri riznych akcich Skoly (Den
déti, opékani, olympiada....).

Jsme Skolou rodinného typu, kterou navstévuje maximalné 37 déti. Tento rodinny
charakter ndam umozZnuje nabidnout détem prozit néco, co by jim prineslo radost,
zdokonalilo jejich tvorivé schopnosti a prineslo jim nové poznatky.

4. Podminky vzdélavani

4.1. Vécné podminky

Velmi malé prostory nas kazdoroc¢né privadeéji k peclivému usporadani tiid a to tak, aby
vSechny déti mohly vyuZivat obé dvé tridy. Touto zménou umoZnime détem vétsi
rozmanitost ¢innosti a nabidneme mnohem vice aktivit v souladu s jejich bezpecnosti.
Kazdoro¢né v meésici zari upravujeme vnitini prostory mateiské Skoly tak, aby
vyhovovaly poctu déti a sloZeni (vékové, vice chlapcti, dévcat, pocCet déti, pocet trid).
Tridy rozclenujeme na centra aktivit (barevné domecky) s rozlicnou naplni. Tomuto
uspoiadani prizplisobujeme i rezim dne snastavenim pravidel. Vybaveni hrackami,
pomtlckami a materidly je pribézné dopliiovano, odpovidd poctu déti, rozviji u nich
zvidavost, fantazii a tvorivost. Hracky i pomiicky jsou détem snadno dostupné v nizkych
skrinikach, kontejnerech, koSicich. Podobné je tomu i u knih, encyklopedii, didaktickych
pomiicek, her, vytvarného materialu, hudebnich nastroji, kostymi apod.
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4.2. Ekonomické podminky
Provozni naklady hradi zrizovatel, na ¢asti neinvesti¢nich nakladi se podileji rodice déti
(Uplata za predskolni vzdélavani).

Mzdové naklady jsou dotovany ze statniho rozpoctu.

4.3. Zivotosprava
Strava

Détem je poskytovana plnohodnotnd, vyvazend strava (centralni rozvoz zjidelny
Zakladni Skoly FrantiSka kardindla TomasSka). Déti maji dostatek tekutin, neslazené
ovocné a bylinkové ¢aje, vodu maji k dispozici po cely den. Caje nam ptipravuje pani
Skolnice v souladu s hygienickymi piedpisy. Dodrzujeme intervaly mezi jidly, mnoZstvi,
kvalituy, teplotu a dalsi zavazné ukazatele.

Pobyt venku

Je zajistén denné s vyjimkou nepiiznivého pocasi (smog, mraz od - 10 °C, prudky dést,
vichrice apod.). Pri nepfiznivém pocasi nabizime détem riazné aktivity a Cinnosti,
predevsim pohybové.

Zdravotni stav ditéte

Ucitelé nesmi podavat jakékoliv 1éky, pouze pri dlouhodobé 1écbé ditéte. Rodice a
uCitelka se vzdjemné informuji o zdravotnim stavu ditéte. Pfi onemocnéni ¢i Urazu
zajiStuje prvni pomoc ucitelka, ktera ihned informuje rodiCe. Spolupracujeme na
preventivnich zdravotnich programech (o¢ni screening, logopedicky screening, sluchovy
screening).

4.4. Psychosocialni podminky

Pfi napliiovani cilti naseho vychovné vzdélavaciho programu se snazime o pratelské a
vstricné prostredi:

a) nepritomnosti ohroZeni - snaZime se o vytvoreni prostiedi diveéry, tolerance a
respektu i individualitu kazdého ditéte

7 7

b) smysluplny obsah - hovorime s ditétem zplisobem blizkym jeho chapani
c) moZnost vybéru - volba ¢innosti v centrech aktivity, moZna sebeobsluha u jidla, volba
d) priméreny Cas - déti maji moznost své Cinnosti dokoncit dle svého individualniho

tempa

e) obohaceni prostiedi - obména hracek, pomticek, vyroba hracek a pomicek détmi,

vyroba kulis a rekvizit

f) spoluprace - ¢innosti provadime individualné, v malych nebo velkych skupinach,
homogennich nebo heterogennich

g) okamzitd zpétna vazba - hodnoceni déti i ucitelli dané realizované c¢innosti, zdznamy
do myslenkové mapy
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h) dokonalé zvladnuti problému - opakovani ¢innosti, umét si rici beze strachu o pomoc

Je dtilezité si uvédomit pti napliiovani cilii naseho vychovné vzdélavaciho programu, Ze
nékteré déti mozna prozivaji viibec prvni chvile svého Zivota mimo domov. Jsou to pro
né nové situace, které vnich vyvolavaji riizné pocity. Proto je tak dulezité vytvorit
atmosféru, ve které déti budou proZivat zdravé kamaradské vztahy, naudi se je
navazovat a dale rozvijet.

4.5. Organizace chodu mateiské Skoly

Casové rozvrZeni provozu

Provoz mateiské Skoly je od 6.00 do 16.00 hodin. Vzhledem k vychovné vzdélavacim
¢innostem doporucujeme rodi¢im vodit své déti do matei'ské Skoly do 8.00 hodin.
Vyzvedavani déti je moZné kdykoliv po domluvé s ucitelkou nebo od 12.00 do 12.15
hodin. Odpoledni vyzvedavani probiha od 14.30 hodin.

Charakteristika tiid

Kapacita nasi materské skoly je 37 déti, tzn., Ze Skola je dvoutiidni.
Prvni tfida -, Dolilaci“ - kapacita 17 déti.

Druha trida -, Hornaci“ - kapacita 20 déti.

Obé tridy jsou heterogenni. Chceme détem rovnéZ umoZnit provadéni cinnosti ve
skupinach homogennich a k tomuto zpiisobu prace vyuzivdme centra aktivit (barevné
domecky).

Denni rezim v nasi materské skole

Umoziuje reagovat na aktualné vzniklé situace, vytvari pohodu a radost déti z pobytu
v materské skole.

6.00 - 8.00

Schazeni déti vdolni i horni tridé, hry dle vlastniho vybéru v barevnych domeccich
(centra aktivit), individualni prace sdétmi - graficka cviCeni, logopedicka cviceni,
opakovani basni, pisni, pracovnti listy, stolni hry, malovani, kresleni, dramatické a rolové

hry, nAmétové hry, hry s hrackou....,
8.00-9.00

Spole¢né povidani, kratké zhodnoceni predeslého dne, rozdéleni déti dle zajml do

skupin homogennich nebo heterogennich, povidani pro zasmani, cviceni, svacina
9.00-9.30

Cviceni, dramatika, hry, centra aktivit, dil¢i projekt, individualni prace s détmi, svacina
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9.30-11.30

Pobyt venku - pokracovani v dopolednich aktivitach, hry

11.30-12.00

Hygiena, obéd

12.00 - 14.00

Ptiprava na odpocinek, odpocinek, aktivity pro déti s mensi potiebou spanku
14.00 - 14.30

Hygiena, cviCeni, svaCina

14.30 - 16.00

Odpoledni aktivity - hra, cviceni, individualni prace s détmi...

Cas je orienta¢ni, vychazime ze zajmi@ a potfeb déti a znaplnénosti matei'ské $koly
(jedna nebo dvé tridy).

Béhem tohoto denniho reZimu napliiujeme cile a myslenky vzdélavaciho programu
prostiednictvim vSech ¢innosti, v souladu s cili RVP PV.

4.6. Personalni podminky

Vzdélavani déti zajistuji ucitelé s predepsanym odbornym vzdélanim, kteri se vénuji
individualnimu studiu a vzdélavani dle ro¢nich planti. Toto vzdélavani nas obohacuje o
praktické zkuSenosti a dovednosti, které zapracovavame do vychovné vzdélavaciho
procesu, mimo jiné polytechnickou vychovu, prvky Montessori a praci na interaktivni
tabuli (viz. centra aktivit). Pokud matefskou Skolu navstévuje dité se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, lze zajistit ve spolupraci se specialnim pedagogem nasi Skoly
asistenta pedagoga.

V7 oV

Ktymu Skoly patfi Skolnice a vydej¢i stravy, které spolené snami vytvari pro déti
bezpecné prostredi.

4.7. Rizeni mateiské skoly

Zaméstnanci materské Skoly pracuji pod vedenim vedouci ucitelky a ridi se Etickym
kodexem mateiské skoly. Usilujeme o stabilni Skolu, kvalitni vyuku, odpovédnost a
tymovou spolupraci. Respektujeme individualitu kazdého clovéka a jeho hodnoty.

- podpora ucitel v tviirci ¢innosti k praci i k détem

- prilezitost k vyjadieni svého nazoru
- delegovani povinnosti
- motivace - moralni, finan¢ni

- podpora oteviené oboustranné komunikace
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- kontrolni ¢innost - vyhodnocovat a ocenovat vysledky druhych

- priznani autorstvi

- vytvareni podminek k predavani zkusenosti, konzultace

- zlepSovani vybaveni a zazemi pro zaméstnance, materialni podminky
- vénovani ¢asu na vysvétlovani tkoll pro zaméstnance

- podpora dals$iho vzdélavani ucitela

- prezentace matefské Skoly na verejnosti

- poskytovani pomoci pri reSeni pripadnych potizi

4.8. Spoluucast rodicu

Mame vybudovanu dlouholetou spolupraci s rodici, kteri se velmi ochotné podileji na
béZzném chodu materské Skoly (vylety, exkurze, projekty, divadelni vystoupeni apod.).
RovnéZ pomahaji pri drobné udrzbé Skoly. VZdy na zacatku nového Skolniho roku pri
ptrichodu novych déti probihaji individualni rozhovory srodici, abychom ziskali co
nejucelenéjsi obraz o kazdém ditéti, o jeho individudlnich potiebach, zajmech,
zdravotnim stavu, poptipadeé potiZich.

Ucitel znd a uvédomuje si hranice profesnich a osobnich vztahl s rodi¢i a zachovava
mlcenlivost o diivérnych informacich rodiny.

Ucitel respektuje rodi¢ovska prava k ditéti, oteviené a kompetentné s nimi komunikuje
o rozvoji jejich ditéte. Jeho ukolem je vytvaret aktivni prostor pro spolupraci.

Dalsi spoluprace (nabidka)

- odpoledni chvilky s détmi a s rodi¢i v MS (hry, malovani, tvoieni, cvi¢ent, zpivani apod.)
- vylet do prirody s rodici

- divadelni odpoledne s rodici (dramaticka vychova)

- maskarni bal

- oslavy (Den matek, Vanoce, Velikonoce, rozlouceni se Skolaky)

- tridni schlizky - reSime provozni zalezitosti, rtizné akce Skoly (spoluicast rodici),
zapis do ZS, odroceni Skolni dochazky a jiné zaleZitosti vyplyvajici z chodu Skoly

- informativni nasténky a pozvanky déti na akce pro rodice

- individualni, formalni i neformalni rozhovory na akcich - hovorime srodi¢i co
nejcastéji se zamérenim na silné stranky ditéte, pouzivame pozitivni hodnoceni

- ankety - prani, spokojenost, nazory, pripominky zakonnych zastupcti
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Spoluprace s verejnosti (nabidka)

- navStéva Domu pokojného stari ve Studénce, vyroba darku a priprava kratkého
vanocniho vystoupeni pro babicky a dédecky

- propagace nasi mateiské Skoly - TV Polar, Zpravodaj mésta Studénky
- vystoupeni déti pro verejnost v sdle Délnického domu ve spolupraci se SAK Studénka
- UCast v péveckych a vytvarnych soutézich
Spoluprace se ZS, ZUS a ostatnimi materskymi $kolami (nabidka)
- navstéva ZS Frantis$ka kardinala Tomaska
ZS Sjednoceni
ZS Butovicka

- zastupce téchto zakladnich Skol navstivi materskou Skolu jednou ro¢né na tiidni
schiizce naSich rodici, kde je seznami s filosofii svych Skol a s organizaci zapisu déti do
zakladnich Skol, déti predvedou kratky program zaméreny na piipravu do skoly

- navstéva a prohlidka ZUS ve Studénce s pred$kolnimi détmi

- navstéva pani ucitelky ze ZUS v mateiské Skole - balet, vytvarna vychova - prace
s naSimi détmi

- ve spolupraci s ostatnimi materskymi Skolami ptipravime détskou olympiadu, détsky
den, péveckou soutéZ pro déti z materskych Skol - Studénecké zpivanky, vystavu
vytvarnych praci aj. akce

Spoluprace s PPP Novy Jic¢in

- poskytovani informaci na dotazy PPP (osobni, pisemné)

- navrh na odroceni Skolni dochazky

Ostatni spoluprace (nabidka)

- Dobrovolny hasi¢sky sbor ve Studénce - seznamovani déti s praci hasica

- Jezdecky oddil ve Studénce - svezeni déti na konich, beseda déti s chovateli koni
- Méstska policie ve Studénce - navstéva policejni sluzebny

- Spoluprace s divadelnimi spole¢nostmi

- Nabidka SAK Studénka - kulturni programy a divadla pro déti

- Plavecka Skola

- MéU Studénka - SPOZ - vystoupeni déti na akcich - Vitani ob¢ankd, Zlaté svatby
- Knihovna - beseda pro déti o détskych knizkach”

- Psi ttulek

10
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- Lyzarska Skola
- Skola brusleni

Z nabidky vybira ucitel a zarazuje spolupraci do TVP.

4.9.Vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potrebami

Podpirna opati‘eni prvniho stupné.

Vedouci ucitelka pracovisté rozhodne na zdkladé podnéti ucitelek o poskytovani
podpirnych opatieni prvniho stupné bez doporuceni skolského poradenského zarizeni i
bez informovaného souhlasu zakonného zastupce. Tim neni dot¢eno pravo zakonného
zastupce na informace o priibéhu a vysledcich vzdélavani ditéte. Tridni ucitelky ditéte
zpracuji plan pedagogické podpory na 3 meésice, ve kterém bude upravena organizace a
hodnoceni vzdélavani ditéte vcetné Upravy metod a forem prace a projednaji jej s
vedouci ucitelkou pracovisté. Pokud po vyhodnoceni planu pedagogické podpory
nebudou postacovat podptlirna opatreni prvniho stupné, navrhuje vedouci ucitelka dalsi
postup ve spolupraci s reditelkou a se zakonnym zastupcem ditéte (navrh na Setfeni v
SPC, PPP, navrh na depistdZ odborného pracovnika SPC, aj.) za ucelem posouzeni
specialnich vzdélavacich potreb ditéte. K poskytnuti poradenské pomoci Skolského
poradenského zarizeni dojde na zakladé vlastniho uvazeni zdkonného zastupce nebo po
jeho projednani s tfidni ucitelkou, ptipadné reditelkou MS. V pripadé nespoluprace
zakonného zastupce se feditelka MS se svym doporu¢enim obrati na ptisluiné $kolské
poradenské zarizeni nebo na odbor socialné pravni ochrany déti (OSPOD).

Podpiirna opatireni druhého az patého stupné.

Jsou-li ditéti odbornym poradenskym zarizenim navrzena podplrnd opatieni 2. azZ 5.
stupné, projedna je vedouci ucitelka se zakonnym zastupcem ditéte, ktery
informovanost a souhlas stvrzuje podpisem. MS poté dle doporuceni poskytuje ptiznana
podplirnd opatfeni. Po dobu jejich poskytovani spolupracuje MS s odbornym
poradenskym zafizenim. Reditelka poté uré¢i ucitele odpovédného za spolupraci se
Skolskym poradenskym zarizenim v souvislosti s doporucenim podplirnych opatieni
ditéti se specialnimi vzdélavacimi potrebami, a to individualné v kazdém jednotlivém
pripadé. Pokud ma dité priznanou individualni specidlni pedagogickou péci, za
spolupraci odpovida specialni pedagog, ktery tuto intervenci napliuje, a to za
piredpokladu jeho plisobeni v MS Studénka. Poskytovani podpiirnych opatfeni 2. az 5.
stupné je v MS Studénka zahajeno bezodkladné po obdrzeni doporuceni $kolského
poradenského zarizeni a ziskani informovaného souhlasu zakonného zastupce, s
vyjimkou persondlni pedagogické podpory (asistent pedagoga), Kkterou nelze
bezodkladné zajistit. Reditelka MS priibéZné nejméné 1x ro¢né vyhodnocuje
poskytovani podptlirnych opatreni, v pripadé souvisejicich okolnosti ¢astéji. Poskytovani
podpirného opatfeni 2. az 5. stupné je ukonceno, je-li z doporuceni Skolského
poradenského zarizeni ziejmé, Ze podplrna opatieni 2. az 5. stupné jiZ nejsou potieba. V
takovém pripadé se nevyZaduje informovany souhlas zdkonného zastupce, toto s nim
vedouci ucitelka pouze projedna.
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4.10. Vzdélavani déti nadanych

Matefska Skola vytvari ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci
podminky k co nejvétSimu vyuZiti potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho
individualni moZnosti. To plati v pIné mire i pro vzdélavani déti nadanych.

Matet'ska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podptlirnych opatieni pro
podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potreb déti v rozsahu prvniho az
¢tvrtého stupné podpory.

4.11.Vzdélavani déti od 2 do 3 let
Z rozhodnuti reditelky Matefské skoly Studénka se budou déti od 2 do 3 let vzdélavat
pouze v OP MS Postovni a v OP Nova Horka.

4.12. Povinné predskolni vzdélavani

Zakonny zastupce je povinen zajistit povinné predskolni vzdélavani formu pravidelné
denni dochazky v pracovnich dnech mimo obdobi $kolnich prazdnin. Rozsah povinného
pired$kolniho vzdélavani je stanoven na 4 hodiny denné, a to v MS Studénka od 8.00 do
12.00 hod. Timto neni dotceno pravo ditéte vzdélavat se v materské Skole po celou dobu
provozu, v némz je vzdélavano.

4.13. Podminky pro vzdélavani cizinca

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pripravu pro
zajiSténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani. Jedna se o vyznamné
preventivni opatfeni proti $kolni netispé$nosti ditéte. Pokud ma MS v ramci jednoho
mista poskytovaného vzdélavani 1-3 déti cizince, je jim poskytovana individualni
jazykova podpora vramci vzdélavacich cCinnosti dle skolniho vzdélavaciho programu.
Toto zajistuji tridni ucitelé.

Reditelka matei'ské $koly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani, pokud jsou v materské Skole alespon 4
cizinci v povinném predskolnim vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou
ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokli (dle potireby) v priibéhu tydne, a to v
rozsahu 1 hodiny tydné. Reditelka mateiské $koly miiZe na zakladé posouzeni
potirebnosti jazykové podpory ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pripravu rovnéz
jiné déti, nez jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu
kvality jazykové pripravy. Nejvyssi pocet déti ve skupiné je osm, pricemz plati, Ze dalsi
skupina se muze zridit pouze tehdy, pokud je dosavadni skupina naplnéna na maximum.
Vzdélavani v ¢eském jazyce zajistuje uréeny ucitel MS.

5. Predskolni vzdélavani

5.1. Filosofie piredskolniho vzdélavani

,Hra v détech probouzi tvorivou energii a rozviji v nich spolecenské citéni. Osvoji-li si
dité toto spoletenské citéni, 1épe obstoji ve hite i vuceni - procesech spolec¢enského
charakteru, které probihaji v kolektivu. Vzdyt schopnost uvolnit se a divérovat ostatnim
je zpedagogického hlediska nesmirné dtlezité.“(Patty Claycombova, détska
psycholozka)

5.2. Charakteristika vzdélavaciho programu
Hra je zakladni formou lidské aktivity. Jejim prostiednictvim se dité aktivné vyporadava
se svétem. NaSim cilem je podporovat spontanni hru, aby kazdé dité v naSi materské
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Skole mohlo realizovat svou potiebu a touhu néco délat, aby poznavalo, objevovalo i
experimentovalo, aby rovnéz ziskavalo zkuSenosti a dovednosti potifebné pro Zivot.

K tomu ndm slouZi rovnéZ hra dramaticka, dramatickd vychova. NaSe zkuSenosti s ni
sahaji az do roku 1995. Tvoriva dramatika je pro nas ucitele a hlavné pro nase déti nejen
prilezitostnou aktivitou nebo metodou, prostiedkem k plnéni jinych vychovnych aktivit,
ale sama o sobé zahrnuje prostredky a postupy divadelniho uméni a jde v ni o uceni
vlastni zkuSenosti. Je zaloZena na prozkoumavani a poznavani déje v situacich fiktivnich,
a to prostrednictvim hry vroli ¢i dramatického jednani v situaci. Tento proces mize
vyustit a v nasi materské Skole tomu tak skute¢né je, v divadelni predstaveni.

Toto divadelni predstaveni je zdvérem a zdroven vyvrcholenim tretiho integra¢niho
bloku ,Kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada“, ktery je cely vénovan dramatické
vychové a to vzhledem k Ramcoveé vzdélavacimu programu.

Nasim zamérem je uvést dité predskolniho véku do prostredi divadelniho uméni a
naucit jej porozumét dramaticnosti a divadlu. Naucit jej uvédoméle vnimat uméni,
probudit vném zijem o uméni, sezndmit jej shrou vroli, jeZ napomaha nacviku
prirozeného jednani v improvizaci s dramatickym konfliktem.

Soucasti této prace je prileZitost pro déti naucit se pracovat v détském péveckém sboru
,Tralalacek”, ktery plisobi vnas$i Skole jiz fadu let. Tento pévecky sbor patii
neodmyslitelné k dramatické vychové, neni vybérovy, ale slouzi k rozvijeni hudebnosti
vSech naSich déti.

Prostrednictvim dramatické vychovy budeme u déti rozvijet:

- schopnost vyrazu pohybem

- schopnost komunikovat verbalné a neverbalné

- uméni zvladnout dramaticky prostor

- rozvijet dité v oblasti rytmického citéni, hudebnosti a smyslu pro gradaci

- poznatky o divadelni technice a divadelnich slozkdch (dramaturgie, reZie, herectvi,
scénografie)

A to ve tirech zakladnich rovinach:

- vroviné dramatické

- vroviné socialni

- vroviné osobnostni

Pravidla pro souziti vdramatické vychové:

- vSichni se dobi'e zname jmény a hezky se oslovujeme

- ur¢ime si znameni pro hlu¢né aktivity a respektujeme ho

- respektujeme praci druhych (déti, které se nechtéji aktivity zucastnit, si tiSe hraji)
- nase obleceni ndm umoziuje volny pohyb
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v

- pripravime si spolec¢né tridu, abychom méli volny prostor

v

Dramatizace je tvlirci ¢innost. Musi vSak probihat v prostredi vzajemné davéry a pocitu
svobody, volnosti ve vyjadfovani mysSlenek a emoci. Proto déti motivujeme, ale nikdy do
niceho nenutime, nepoucujeme a nemoralizujeme. Jenom tak dochazi krozvoji
védomosti o sobé samém, k rozvoji vzajemnych vztaht, k rozvoji komunikace, emoci,

postoji i hodnot = rozvoji kognitivnimu.

5.3. Vzdélavaci obsah $kolniho vzdélavaciho programu

Je zaloZen na prirozené touze kazdého ditéte poznavat a ucit se. Mezi détmi vznikaji
prvni mala pratelstvi, zasadnim zplisobem se formuji zaklady spoleCensky vyznamnych
postoji a schopnosti, jako je souhra, solidarita, soucit a vzajemnost.

Vzdélavaci obsah pripravuje a realizuje ucitelka, ktera vyrazné ovliviiuje ji svérené déti.

Ucitelka v nasi materské Skole pri realizaci Skolniho vzdélavaciho programu
bude:

- postupovat pri komunikaci s ditétem oteviené s prihlédnutim na osobnost ditéte
- zvazovat, jaké poznatky a dovednosti détem zprostiedkovava
- védét, jaké hodnoty a postoje détem piedava
- ptat se v pribéhu jakékoliv ¢innosti:
1. Co se tim, co pravé délame, déti uci, jak se rozvijeji?
2. S jakou moralni ¢i lidskou hodnotou se déti praveé setkavaji?

3. Jaky prostor maji déti pro samostatnost, svobodu, sebevédomi, mohou
ovlivnit chod véci, které se prave déji?

Hlavni principy programu

a) Individualizované vzdélavani
b) Centra aktivit

c) Dramatizace

d) Tematické planovani

e) Integrované uceni hrou (integrované bloky)
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a) Individualizované vzdélavani

Kazdé dité ma své specifické potieby a moznosti, o tom jiZ dnes opravdu nikdo nemtize
pochybovat. Jednim z nejvyznamnéjsich rysi pratelské a inkluzivni skoly je jeji prostiedi
a s nim souvisejici klima. NaSe materska skola je pratelska, vstricna, tedy podpilirna:

- vytvorime pro déti klidné mistecko pro odpocinek, relaxaci

- déti si mohou volit ¢innosti podle své volby a myslenkové mapy
- déti maji prostor pro své vytvory

- tridy jsou usporadany do center (barevné domecky)

Klademe diraz na samostatné ¢innosti, protoze kazdé jedno dité v nich mliZe uplatnit
sebe sama, specifika svého stylu uc¢eni, dominantni typ své inteligence a temperament.

K individualizaci vzdélavani v nasi Skole patii pravidla, ktera si déti samy vytvareji a tim
je mohou vzit za sva. RovnéZ tvorba myslenkové mapy s détmi hraje v naSem vzdélavani
nezastupitelnou roli. Déti jsou k Cinnostem, které si samy navrhnou, mnohem
zodpovédnéjsi a svou praci, ukol, hru se snazi dokoncit.

Spolecenska pravidla (naméty)

Velmi ucinnym prostfredkem formovani socidlniho prostredi, které napomaha
uspokojeni potieb bezpeci, struktury, radu a jistoty déti ve tridé, je existence spolecné
vytvorenych pravidel. Tim, Ze se déti podileji na vytvareni pravidel, dobre porozumé;ji
jejich vyznamu a dileZitosti. Citi se za jejich dodrzovani mnohem odpovédnéjsi a jsou
k nému vice motivovany.

Pedagogicky postup pri vytvareni pravidel

- zapojeni vSech déti

- vyuziti napadu celé tridy

- zapisujeme vSechna pravidla, nazory, které zazni

- 0 pravidlech diskutujeme, klademe détem otazky a umoziujeme jim zdlvodnit, pro¢
dana pravidla navrhly

- pravidla zobecnime a srozumitelné pojmenujeme
- pravidla zapiSeme a ddme na viditelné misto

- pravidla preneseme do kazdodennich situaci

Postup pri tvoireni myslenkové mapy

1. Seznameni déti s integratnim blokem, tedy piislovim, jeho obsahem a smyslem
2. Vysvétleni prislovi blizké chapani déti

3. Vyslovovani myslenek déti (co mi myslis, Ze je lenost, zlobeni, lest, dobro)
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4. Zaznamenavani myslenek déti - pisemné zpracovani (pedagog)

5. Zpracovani myslenek détmi (kresleni, malovani, vystrihovani obrazki z asopisuy,
znaky, symboly apod.)

6. Zaznam o plnéni myslenkové mapy
7. Vystaveni mysSlenkové mapy na viditelném misté

8. Hodnoceni, sebereflexe, co se nam povedlo, na ¢em musime zapracovat

b) Centra aktivit (barevné domecky)
Podstata barevnych domecki
- déti se uci od sebe navzajem napodobou a pozorovanim a tedy prirozené

- déti mohou spolu prirozené komunikovat, reSit problémy, sami se rozhodovat a
procvicovat se v jednotlivych oblastech

- déti se uci tim, Ze si hraji, pracuji s riznymi pomtickami, hrackami a materialy, které
jsou uloZeny v kazdém centru a priibéZné jsou ménény a dopliiovany

- déti si pomahaji v plnéni riznych tikoll a kooperuji
Prace v centrech aktivit (barevnych domeccich) - pravidla

- vdomecku miize pracovat tolik déti, kolik vymezuje prislusna cislice, ¢i pocet tecek,
které budou soucasti kazdého centra

- dislednost v rozdélovani déti do center

e

- prechazeni déti z centra do centra vzdy aZ po splnéni ukolu a uklidu své hracky, hry,
pomiticky

- dodrzovani prostoru, do kterého détem nebude nikdo zasahovat
- pomoc ucitele - kdyZ nevis, ja ti to ukazu

Vybavenost téchto center aktivit je priibéZné obmeénovana a dopliiovana pomickami,
materidlem, hrackami v ndvaznosti na konkrétni integracni blok a jeho vzdélavaci cile,
klicové kompetence, témata.

Déti si voli centra jiZ pii prichodu do matei'ské skoly, ve kterych si chtéji hrat. Po
ukonceni hry uklidi a mohou si zvolit centrum jiné. Ucitel déti k Cinnosti v centrech
motivuje zajimavou nabidkou. V piipadé, Ze jsou vSechna centra aktivit obsazena, dité
voli pro svou ¢innost koberecek a k tomu prislusné hracky v zasobniku. Po ukonceni hry
pokracujeme v dal$ich ¢innostech - cviceni, svacina a dalsi aktivity, ¢innosti...

V centrech se odehrava rovnéz zameérné uceni.
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Cerveny domecek - UMENI (hudebni, vytvarné, dramatické a literarni ¢innosti)

Vtomto centru davame détem moZnost rozvijet hudebni, vytvarné, dramatické a
literarni ¢innosti v souladu se svou volbou, ale i vsouladu se zdmérnym ucenim a
plnénim dil¢ich cild.

Zeleny domeéek - SKOLA (piiprava na zapis déti do ZS a plynuly pirechod do ZS)

Centrum obsahuje Sirokou nabidku pro individualni praci kprocvicovani a
zdokonalovani se v riznych ¢innostech, které privedou dité k tomu, Ze se uci poznavat
své silné a slabé stranky, uci se povinnosti a zodpovédnosti za splnény ukol. Cilem
tohoto centra je pro dité poznani, Ze se miiZe mnohému naucit, zaziva uspéch a tési se do
Skoly. Soucasti prace v tomto centru je seznamovani déti s interaktivni tabuli.

Zluty domecek - HRA (spontanni hra)

Zluty domecek se vénuje spontanni hie. Vybaveni tohoto domecku je natolik rozmanité,
Ze kazdé dité si zde najde urcité svou oblibenou hru nebo hracku. Déti se uci rozhodovat
si o své hte, spolupracovat pri rliznych namétovych hrach, domlouvat se mezi sebou,
podiidit se zajmu skupiny, prosadit se ve skupiné. Je dilezité dbat na zdkladni
spolecenské navyky a chovani. Ucitel vstupuje do tohoto centra pouze jako radce.

Modry domecek - SMYSLY (smyslovy rozvoj)

V modrém domecku jsou aktivity zaméreny na smyslovy rozvoj, tzn. procvicovani vSech
smysli a prohlubovani smyslového vnimdani. Jsou zde poloZeny prvni zdklady pro
intelektudlni rist. Déti se uci rozliSovat napt. barvu, tvar, velikost, rozsah, formu, dotek,

Duha - PRACE STAVBY POHYB (piiprava na zivot)
Toto centrum je rozd€leno na tfi samostatné ¢asti:

V prvni Casti se déti vénuji manipulacnim ¢innostem s predméty a to prostiednictvim
jednoduchych ukont, které lze vyuZzit v praktickém zivoté - prelévani, strouhdni,
presypavani, mleti, zapinani, zavazovani, uklizeni, zalévani, zametani, prani, zatloukani,
fezani, pilovani, tridéni, drceni, hledani predmétli v rliznych materidlech, navlékani,
1Zickovani, krajeni, vkladani, kapatka, loveni véci sitkem, vyroba pény, myti rukou,
utirani stolu, skladani, zavirani, apod. (prvky Montessori).

7 w7

Druhd cast tohoto centra je vybavena konstruktivnimi stavebnicemi. Konstrukéni hra
rozviji psychomotorické dovednosti, manudlni zrucnost, praktickou Sikovnost,
koordinaci pohybtli a praktické zkusenosti. Déti tvofi nejen podle vlastni fantazie, ale
rovnéz konstruuji podle predlohy. Své vyrobky vystavuji a hodnoti vlastni ¢innost
(Polytechnicka vychova).

Treti ¢ast je vénovana rozvoji pohybu déti. Déti si mohou zvolit nacini, naradi a
procvicovat a zdokonalovat se v pohybovych schopnostech a dovednostech - cviceni na
aktivnim kruhu, na Zinénce, s kruhy, slanem, s micem...Do této Casti spadaji rovnéz
pohybové hry s pravidly. Tato ¢ast vyzZaduje z dlivodu bezpecnosti déti intenzivnéjsi

dohled ucitele.
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c) Dramatizace
Rovina dramatickd nauci déti porozumét dramaticnosti a divadlu.
Rovina socialni umozni détem poznani Zivota a svéta lidi.

Rovina osobnostni rozviji inteligenci, tvorivost, pozornost, vnimani, obrazotvornost,
mysleni, komunikaci, emoce, viili, inteligenci.

d) Tematické planovani

Pti planovani a vlastni realizaci témat musime volit odpovidajici
- Cinnosti

- metody

- formy

- vytvaret vhodné prilezitosti

e) Integrované bloky

1. Bez prace nejsou kolace

2. Komu neni rady, tomu neni pomoci

3. Kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada

4. Srdce jako na dlani
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1. 1B ,Bez prace, nejsou kolace“ (lenost) zari, rijen
Obsah IB

Rozbor a pochopeni smyslu prislovi“ Bez prace nejsou kolace“ prostiednictvim témat,
ktera si ucitel rozpracuje v TVP se zamérenim na:

- lidskou vlastnost - lenost

- postupnou adaptaci na nové prostredi

- seznamovani s novym prostiedim mateiské skoly, zahradou a okolim materské Skoly
- seznamovani s détmi, zaméstnanci, kamarady a jejich rodici
- seznamovani s uspoiradanim trid, hracek a pomiicek

- seznamovani s hrou a jejimi pravidly

- seznamovani s praci v centrech aktivit

- vytvareni pravidel souziti

- seznamovani s tvorbou myslenkové mapy

- pohybovou zdatnost a rozvoj manipulacnich dovednosti

- psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj intelektu, reci, jazyka
- vytvareni vztahl

- svét, umeéni a kulturu

- Zivotni prostiedi

Témata zpracuje ucitel do tydennich az ¢trnactidennich celki v tifidnim vzdélavacim
programu, vychazi ze zajmu déti a z obsahu jednotlivych témat.

Nabidka témat: Prace je hra, hra je prace, Vylet po tridé, Kamarad, Ruce (kazda véc ma
své misto), Co jsou pravidla, Domecek, Mi¢ (jména).......

(Témata jsou inspirovana knihou psycholoZky Patty Claycomb - ,Skolka plna zabavy").

Je na zvazeni ucitele, zda tato témata vyuZije v plné mire, ¢asteCné nebo zvoli jina
témata, ktera vyplynou z myslenkové mapy, tedy z navrhi déti.

Dité a jeho télo

Dilé¢i cil:

- uvédomit si vlastni télo
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- rozvijet a zdokonalovat se v oblasti jemné a hrubé motoriky, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

Dil¢i ocekavany vystup:

- zachovavat spravné drZeni téla, zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, béZné zpiisoby pohybu v rlizném prostredi, ovlddat koordinaci
ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni potreby, zachazet
s nastroji, na¢inim a materidlem, s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Vzdélavaci nabidka:

- lokomoc¢ni pohybové cinnosti (chtlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybi téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezénni cinnosti, miCové hry apod.), manipula¢ni Cinnosti a
jednoduché ukony s predméty, pomiickami, nastroji, nad¢inim, materidlem, cinnosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim, ¢innosti
relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

Dité a psychika
Dil¢i cil:
Jazyk a rec

e

- rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani,
vyjadrovani)

Poznavaci schopnosti a funkce

- rozvoj zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
- vytvareni vztahu k uceni

Sebepojeti, city a viile

- ziskavani relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti sebeovladani

Dil¢i ocekavany vystup:

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno, porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pribéhu, zopakovat jej ve spravnych vétach), sledovat o¢ima zleva doprava,
poznat nékterd pismena a cislice, popfr. slova, poznat napsané své jméno, naucit se
soustredéné poslouchat cetbu

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno, zamérovat se na to, co je
z poznavaciho hlediska dtlezité (vlastnosti predmétu, spolecné znaky, podobu, rozdil),
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci a vyuzivat zkuSenosti k u¢eni

- odloucit se na urcitou dobu od rodi¢i a blizkych, byt aktivni i bez jejich podpory,
rozhodovat o svych Cinnostech, umét vyjadrit souhlas i nesouhlas, vyvinout volni usili,
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soustredit se na ¢innosti a jeji dokonceni a naucit se predem vyjasnéna a pochopena
pravidla respektovat

Vzdélavaci nabidka:

- komentovani zazitki a aktivit, vytrizovani vzkazl a zprav, pifimé pozorovani prirodné
kulturnich i technickych objevi a jevi, rozhovory o vysledku pozorovani, urCovani a
pojmenovani vlastnosti predmétli a jevli (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut,
vliné, zvuky), spontanni hra, ¢cinnosti zamérené na schopnosti ditéte s viditelnym cilem

Dité a ten druhy

Diléi cil:

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- podporit navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
- rozvoj socialni citlivosti, tolerance a prizpiisobivosti
Ocekavany dilci vystup:

- navazovat Kkontakty s dospélym, prekonat obavu, stud, komunikovat vhodnym
zplisobem, respektovat dospélého, odmitnout komunikaci, kterd mu je nepiijemn,
chovat se obezretné pri setkani s neznamymi lidmi, umét pozadat o pomoc

Vzdélavaci nabidka:

- spoleCenské hry, spolecné aktivity s nejriiznéjSim zameérenim, socialni hry, dramatické
Cinnosti, aktivity zamérené na podporu sblizovani déti

Dité a spolecnost
Dil¢i cil:

- poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupodilet se)

Dil¢i ocekavany vystup:

- uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani (zdravit, rozloucit se,
poprosit, podékovat, pozadat o pomoc..., zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své
vrstevniky, respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti kamaradg,
dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi hrackami,
pomiickami, kniZkami, vécmi denni potireby
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Vzdélavaci nabidka:

- aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské skoly, riznorodé
spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni hry a
projekty), hry a aktivity priblizujici détem kulturu, uméni, sport, divadlo, slavnosti a
vyrodi, tradice, hry zaméfené na poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli
(dité, dospély, rodic, ucitel)

Dité a svét
Diléi cil:

- seznamovat se s mistem a prostiedim, ve kterém travime Cas a vytvaret si k nému
pozitivni vztah

Dil¢i ocekavany vystup:

- orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i vZivoté tohoto prostredi (doma,
v budové materské skoly a blizkém okoli), zvladat béZné Cinnosti a poZzadavky na dité
kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v materské Skole opakuji (u
lékare, v obchodé, na hristi, na ulici....), vS§imat si zmén s détmi v nejbliz§im okoli, vSimat
si neporadkil a $kod a upozornit na né

Vzdélavaci nabidka:

- prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okoli prirody, kulturnich i
technickych objektdi, vychazky do okoli, uddalosti vobci, hry a aktivity na téma
bezpe¢ného chovani vdopravnich situacich, manipulace sbéZznymi predméty a
pomiickami, pozndvani rozmanitosti a zmén v piirodé

Rizika pro IB , Bez prace nejsou kolace“

- nedostatecny respekt kindividudlnim potfebam déti (k potrebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody k potiebé soukromi...)

- omezovani spontannich pohybovych aktivit

- rozvoj schopnosti prizplsobit se podminkdm prostredi a jeho zménam

- prostfedi komunika¢né chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi a dospélymi
- nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZenych na vlastni zkuSenosti

- nevstiicné prostredi, kde dité nenaléza dostatek lasky a porozuméni

- nedostatek pozitivnich prikladl a vzori prosocialniho chovani

- prili$ ochranarské ¢i prilis nevSimavé prostredi
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- nedodrzovani prijatych pravidel

- prilis Casté vystupovani pedagoga v roli soudce

- mala podpora détskych pratelstvi

- soustredéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

- pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétti

- schématické, mravni hodnoceni bez moZnosti ditéte vyjadrit vlastni isudek
- nevSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi

- nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpovédi na otazky déti

- jednotvarna a mala nabidka ¢innosti

- nedodrzovani pravidel, péCe o prostredi v provozu materské Skoly

- Spatny priklad dospélych (lhostejnost k problémiim kolem sebe a neochota podilet se
na jejich reseni)

Pro piedskolni dité mohou byt dosazitelné Kklicové kompetence v nasledujici
urovni:

Kompetence k uceni:

- soustiedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si souvislosti a experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmd, znakii a symboli

Kompetence k ireSeni problémii:

- v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli, prirozenou motivaci k feseni dalSich
problémii a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

- fesi problémy, na které staci, zndmé a opakujici se situace se snazi reSit samostatné,
narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

Komunikativni kompetence:
- ovlada dovednosti predchazejici Cteni a psani

- priibéZné rozsituje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

Socialni a personalni kompetence:
- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvorit sviij nazor a vyjadrit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym lidem, rozpozna
nevhodné chovani, pomaha slab$im, vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu,
lhostejnost, lenost
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Cinnostni a obéanské kompetence:
- zajima se o druhé i o to, co se déje kolem

- chape, Ze pracovitost a podnikavost jsou piinosem a naopak lhostejnost a lenost
prinasi nepriznivé disledky

- chova se vsouladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami a spoluvytvari
pravidla spole¢ného souZiti, rozumi jejich smyslu a chape, Ze jsou potiebné k Zivotu

Klicové kompetence maji ustiedni pozici vintegracnim bloku, dité na né mize
dosahnout pri ukonceni predskolniho vzdélavani.
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2. 1B, Komu neni rady, tomu neni pomoci“ (zlobeni) listopad, prosinec, leden
Obsah IB

«

Rozbor a pochopeni smyslu prislovi ,Komu neni rady, tomu neni pomoci*
prostfednictvim témat, ktera ucitel rozpracuje v TVP se zamérenim na:

- lidskou vlastnost - zlobeni

- prohloubeni znalosti a dovednosti z predeslého IB

- zdravi, bezpeci, pohodu

- vano¢ni ¢as a duchovni hodnoty

- chovani s ohledem na druhé

- hry na Skolu

- radost z toho, kdyZ udélam nékomu radost

- dodrzovani pravidel souziti

- praci s mysSlenkovou mapou

- pohybovou zdatnost a rozvoj manipulacnich dovednosti
- psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj intelektu, reci, jazyka
- prohlubovani vztahti

- svét, umeéni a kulturu

- Zivotni prostiedi

Témata zpracuje ucitel do tydennich az ¢trnactidennich celkl v tiidnim vzdélavacim
programu, vychazi ze zajmu déti a z obsahu jednotlivych témat.

Nabidka témat: Kdyz jde na mé zlobeni, Co ze mé déla ¢lovéka, Krmime ptaky, Vanocni
piani, Snéhové napady, Skola......(témata jsou inspirovana knihou psycholoZky Patty
Claycomb - ,Skolka plna zabavy").

v_ v

Je na zvazeni ucitele, zda tato témata vyuZije v plné mire, ¢asteCné nebo zvoli jina
témata, ktera vyplynou z myslenkové mapy, tedy z navrhi déti.

Dité a jeho télo
Dil¢i cil:

- osvojenti si poznatki a dovednosti diileZitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostredi
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Dil¢i ocekavany vystup:

- zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (osobni hygiena, prijimani stravy a tekutin, stolovani, sebeobsluha)

Vzdélavaci nabidka:

v

- zdravotné zamérené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova a

relaxacni cviceni)

- smyslové hry

- psychomotorické hry
- konstruktivni ¢innosti

- grafické ¢innosti

Dité a psychika

Diléi cil:

Jazyk a rec

- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
- rozvoj kultivovaného projevu

Poznavaci schopnosti a funkce

- osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda a
Cisla)

Sebepojeti, city a viile

- poznavani sebe sama

- rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity)
- ziskani sebevédomi, sebediivéry a osobni spokojenosti

Dil¢i ocekavany vystup:

- naslouchat druhym a vyckat, aZ druhy dokon¢i myslenku, sledovat obsah a ptat se,
rozliSit nékteré obrazné symboly (piktogramy, dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
atd.) a porozumét jejich vyznamu, jejich komunikativni funkci, projevovat zajem o knihy,
soustredéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film a umét pouZit telefon

- chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi......), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

- uvédomit si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je,
vyjadrit souhlas i nesouhlas, odmitnout se podilet na nedovolenych i zakazanych
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¢innostech, respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, prijimat zdivodnéné a
vyjasnéné povinnosti

Vzdélavaci nabidka:

- artikulac¢ni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti, samostatny slovni projev na urcité téma, motivovana manipulace s predméty a
zkoumani jejich vlastnosti, tridéni, prifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.,
experimenty s materidlem a predméty, smyslové hry, hry na cvi¢eni postrehu a vnimani,
hry na rozvoj zrakové a sluchové pameéti, hry na rozvoj koncentrace pozornosti, ¢cinnosti
zamérené na seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna rada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.), ¢innosti
zaméiené na ¢asové pojmy a vztahy (Casové i logické posloupnosti déjli a pribéhi)

Dité a ten druhy

Diléi cil:

- seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému

- vytvareni prosocidlnich postoji (socialni citlivost, tolerance, respekt, prizptsobivost)
- rozvoj kooperativnich dovednosti

Dil¢i ocekavany vystup:

- prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi, odmitnout komunikaci, kdyZ je mi neprijemna, chovat se obezietné

Vzdélavaci nabidka:

- spoleCenské hry, spolecné aktivity nejriznéjStho zaméreni, spolecné sdileni,
naslouchani, dramatické hry zameérené na vztahy, dramatické hry zameéfené na
kooperaci

Dité a spolec¢nost

Diléi cil:

- vytvoreni povédomi o mezilidskych hodnotach

- vytvoreni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Dil¢i ocekavany vystup:

- 0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, zajimavé a
jemu pochopitelné, mit povédomi o SirSim spolecenském a kulturnim prostredi, vhimat,
Ze je svét rozmanity a pozoruhodny, pestry a riznorody (narody, kultury, zemé, vesmir,
planeta Zemeé)
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Vzdélavaci nabidka:

- spole¢né zabavy a slavnosti, oslavy vyroci, tradice, kulturni programy apod., hry
zaméiené k poznavani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli, tematické hry, které
seznamuji dité napr. srfemesly, povolanimi, pracovnimi c¢innostmi apod. aktivity
zamétené na svét kultury a uméni, na rozmanitost kultur a narodnosti

Dité a svét
Diléi cil:

- osvojenti si poznatkl a dovednosti potrebnych k vykonavani jednoduchy Cinnosti v péci
o okoli, vytvaret zdravé a bezpecné prostredi

- pokracovat v prozkoumavani a seznamovani se s mistem, ve kterém dité Zije

Dil¢i ocekavany vystup:

- chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem k dospélym i détem bez predsudki
suctou kjejich osobé, vazit si jejich prace a usili, uvédomit si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani (odmitat neZadouci chovani, lez, nespravedlnost, agresivitu)

Vzdélavaci nabidka:

- prirozené pozorovani prirody, okoli, vychazky do okoli, vylety, kognitivni Cinnosti
(vypravéni, poslech, objevovani), praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s riznymi
surovinami a materialy, ekohratky, riizné pracovni ¢innosti

Rizika pro IB ,Komu neni rady, tomu neni pomoci“

- omezovani samostatnosti ditéte pri pohybovych cinnostech, malo prilezitosti
k pracovnim tkontim

- nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladii a pohybovych
moZznosti jednotlivych déti

- malo prilezitosti k samostatnym FeCovym projeviim ditéte, slaba motivace k nim
- nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchi ¢i usili

- nedostatek ¢asu a prostiedki pro spontanni hru, jeji rozvinuti a dokonceni

- nedostatecné uznani a ocenovani usili ¢i uspéchu ditéte

- spéch a nervozita, omezovani moZnosti ditéte dokoncit ¢innost v individualnim tempu,
nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi

- nedostateCné psychosocialné bezpecné prostiedi, neautentické snedostatkem
porozuméni a tolerance

- prostiedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

- nejednoznacné formulovana pravidla
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- vystupovani ucitele v roli soudce
- nevhodny mravni vzor okoli
- nedostatek prilezitosti k napravé jednani

- potlacovani autonomniho chovani ditéte vzajmu zkratkovitého dosaZeni vnéjsi
discipliny a poslusnosti

- uzivani abstraktnich pojmii a predavani hotovych poznatki

- uzavrenost Skoly a jejiho vzdélavactho programu vici existujicim problémim a
aktualnimu déni

Pro piedskolni dité mohou byt dosazitelné Kklicové kompetence v nasledujici
urovni:

Kompetence k uceni:

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, o jeho
rozmanitostech a jeho proménach, orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

Kompetence k ireSeni problémii:

- pri feseni myslenkovych i praktickych problémt uziva logickych, matematickych i
empirickych postupii, pochopi jednoduché algoritmy, feSeni riiznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

Komunikativni kompetence:
- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- vbéznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu, chape, Ze byt komunikativni,
vstricny, iniciativni a aktivni je vyhoda

Socialni a personalni kompetence:

- ve skupiné se dokazZe prosadit, ale i podridit, pri spolecnych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje, uplatnuje zakladni spolecenské navyky a pravidla, respektuje druhé,
vyjednava, umi prijimat a uzavirat kompromisy

Cinnostni a obéanské kompetence:

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zameérem, ale dokaze ménit cesty a
prizplsobit se danym okolnostem

- chape, Ze se miliZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni, k ikolim a povinnostem pristupuje
odpovédné a vazi si prace i asili druhych
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3.1B,Kdo jinému jamu kop4, sam do ni pada“ (lest) anor, brezen, duben
Obsah IB

Rozbor smyslu prislovi ,Kdo jinému jamu kopa“ prostiednictvim pohadky, kterou
spolecné s détmi vybereme a zpracujeme v TVP se zaméienim na:

- lidskou vlastnost - Istivost

- prohloubeni znalosti a dovednosti prvniho a druhého IB

- lidské télo

- verbalni i neverbalni komunikaci

- pohadky, pribéhy, pisnicky a dramatickeé hry

- praci v péveckém sboru

- radost z uceni a objevovani

- fantazii a tvorivost

- spokojenost, radost z vysledku - premiéra divadelniho predstaveni
- pohybovou zdatnost a rozvoj manipulacnich dovednosti

- psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj intelektu, feci, jazyka
- vytvareni vztahl

- svét, umeéni a kulturu

- Zivotni prostiedi

Tématem se stane pohadka, pribéh, ktery zpracuje ucitel spolecné s détmi na zakladé
schopnosti déti, jejich zajmi a slozeni tfidy. Téma (pohadka, ptribéh) rozpracujeme do
divadelniho scénare. Zavérem IB miiZe byt divadelni piredstaveni pro rodice a vefejnost.

Nabidka tématu:

- O pernikové chaloupce, O ¢ervené karkulce, O zIém obrovi, O koblizkovi, O Snéhurce, O
Popelce, O tfech prasatkach, O neposlusnych kuzlatkach, O veliké repé, Zviratka a
loupezZnici...

Dité a jeho télo

Diléi cil:

- rozvoj a uzivani vSech smysli

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
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Dil¢i ocekavany vystup:

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou,
védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit jej podle pokynu,
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem, zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony, pojmenovat Casti téla, nékteré organy vcetné pohlavnich, znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, zachazet s béZnymi predméty denni potieby
(hracka, pomiicky, nastroje, vytvarné pomiicky, pracovni nastroje....)

Vzdélavaci nabidka:

- smyslové a psychomotorické hry, dramatické hry, konstruktivni a grafické cinnosti,
hudebni, hudebné pohybové CcCinnosti zamérené na poznavani téla, lokomocni a
pohybové cCinnosti, vytvareni zdravych Zivotnich navykd, pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti divadelniho predstaveni

Dité a psychika

Diléi cil:

Jazyk a rec

- osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani

- Y0Zvoj Zajmu o psanou podobu jazyka

- dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
Poznavaci schopnosti a funkce

- rozvoj tvorivosti, tvorivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadieni

- posilovani prirozenych poznavacich citli (zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.)
Sebepojeti, city a viile

- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

- ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje chovani a ovlivitiovat vlastn{ situaci

Dil¢i ocekavany vystup:

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reli, vyjadfovat samostatné a
smysluplné myslenky, ndpady, pocity, isudky ve vhodné zformulovanych vétach, vést
rozhovor, porozumét slySenému - zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach, formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat, ucit se nova slova a aktivné je pouzivat, naucit se zpameéti
dramatické texty, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu, vypravét pribéh, pohadku,
popsat situaci, projevovat zajem o divadlo

- védomé vyuzivat vSech smyslli, zadmérné pozorovat, v§imat si néceho nového,
zménéného, chybéjictho, postupovat a ucit se podle pokynli a instrukci, naucit se
nazpameét divadelni text, iumyslné si ho zapamatovat a vybavit, vyjadrovat svou
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predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych a dramatickych)

- uvédomit si svou samostatnost, vyjadrovat vlastni ndzory a postoje, rozhodovat o
svych cinnostech, prizplisobovat své chovani situacim, umét vyjadrit souhlas i
nesouhlas, uvédomovat si své moZnosti a limity, své silné a slabé stranky, prijimat
pozitivni ocenéni i netspéch a umét se s nim vyrovnat, ucit se hodnotit své osobni
pokroky, prozivat radost ze zvladnutého a poznaného, respektovat predem zdiivodnéné
povinnosti, uvédomit si prijemné a neprijemné citové prozitky, rozliSovat citové projevy
v cizim prostredi, projevovat své city, snazit se o ovladnuti afektivniho chovani, prozitky
umeét zachytit a vyjadrit

Vzdélavaci nabidka:

- spolec¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace podle skutec¢nosti,
podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, vypravéni toho, co dité slySelo nebo
zhlédlo, poslech ctenych a vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pribéhti, dramatické hry a cinnosti zamérené k poznavani a
rozliSovani zvukd a uzivani gest, hry nejriznéjstho zaméreni podporujici tvotrivost a
fantazii (vytvarné, konstruktivni, tanecni), namétové hry a cinnosti, hry a cinnosti
zaméfené na cviceni riznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné, pojmové),
hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné, spontanni hra, ¢innosti
vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadirovani, obhajovani, rozhodovani,
sebehodnoceni, hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovlddani, estetické a tvilrci
aktivity, sledovani pohadek a pribéhii obohacujicich citovy Zivot ditéte, dramaticka
cvi¢eni na projevovani citli (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych), dramatické hry na rtizna témata (rodina, pratelstvi....), navstévy kulturnich
akci, dramatické ¢innosti smérujici k predvadéni a napodobovani rtznych typi chovani
¢lovéka v rliznych situacich, mimické vyjadifovani nalad (ismév, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

Dité a ten druhy
Dil¢i cil:

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné a divadelni skupiné)

- vytvareni prosocialnich postoji (socialni citlivost, tolerance, respekt, ptizplisobivost)
- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dil¢i ocekavany vystup:

- porozumét béZnym projevim, vyjadieni emoci a ndlad, odmitnout komunikaci, ktera je
mu neprijemnd, chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoZe je kazdy
jiny, spolupracovat s ostatnimi, dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a dodrZovat pravidla v divadelni skupiné, branit se nasili, ubliZovani a
ponizovani, byt obezretny v setkavani s druhymi neznamymi jedinci
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Vzdélavaci nabidka:

- verbalni i neverbalni komunikacni aktivity, socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni ¢innosti, hudebné pohybové hry, vytvarné hry, dramatické
etydy, rolové hry, spoleCenské hry, kooperativni ¢innosti ve dvojicich a ve vétSich
skupinach, spole¢né sdileni a aktivni naslouchani druhému, aktivity podporujici
sbliZovani, aktivity podporujici uvédomovani si vztahu mezi lidmi (kamaradstvi, dcta,
podvod), hry a situace, pri kterych se dité nauci ochranit své soukromi a bezpeci, cetba,
vypravéni pohadek, poslech pohadek, pribéhy s mravnim poucenim

Dité a spolec¢nost

Diléi cil:

- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte
- aktivné se prizpisobit spoleCenskému prostredi a zvladnout zmény

- vytvorit u déti zaklady aktivnich postojt ke kulture a uméni

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Dil¢i ocekavany vystup:

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecnosti, v rodinég, ve tiidé, v herni skupiné svou roli, podle
které je tieba se chovat, porozumét béznym neverbalnim projeviim, citovym prozitkiim
a nalad druhych, umét vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném reSeni samostatné, nékdy spomoci, utvorit si zakladni predstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych normach, jednat spravedlivé, hrat fair, uvédomit si,
Ze vSichni lidé neumi respektovat pravidla chovani, jednaji proti pravidlim a tim
ohrozuji pohodu a bezpec¢i druhych, odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez,
nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost, agresivita aj.), vyhybat se komunikaci s lidmi,
kteri se takto chovaji, vnimat umélecké a kulturni podnéty, umét hovorit o svych
zazitcich, umét vyjadrit svou predstavu pomoci rtiznych dovednosti a technik (barvy,
stavebnice a jiny materidl), zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni

Vzdélavaci nabidka:

- béZzné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani, spoluvytvareni
jasnych a smysluplnych pravidel souZiti v dramatické vychové, rliznorodé hry
(namétové, dramatizace, konstruktivni, vytvarné), priprava a realizace spolecnych zabav
a slavnosti (vyroci, zvyky, tradice, sportovni akce, divadelni predstaveni), Cinnosti
podnécujici tvorivost a napaditost ditéte (slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni a pohybové), poslech pohadek, pribéhti, versid, hudebnich skladeb, pisni,
vytvareni dramatizaci dramatickych her, divadelnich scének, seznamovani s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou skolu, hry zamérené na
rozliSovani spolecenskych roli (dité, dospély, rodic, ucitelka, Zak, herni role), aktivity
zamérené na mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uprimnost, otevienost)
a pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace),
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Dité a svét
Dil¢i cil:
- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém

4

prostiedi, jeho rozmanitosti a jeho proménach

- pochopenti, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

- poznavani jinych kultur (Hrajeme pohadky z celého svéta, Eva Cilkova)

Dil¢i ocekavany vystup:- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize dité ve svém
okoli setkat a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit, mit povédomi o Sirsim
spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
vrozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte,
porozumét, Ze zmeény jsou prirozené a samoziejmé a je dililezité se témto zménam a
proménlivym okolnostem prizptisobit

Vzdélavaci nabidka:

- Cetba pohadek od Evy Cilkové Hrajeme pohddky z celého svéta, prostirednictvim
dramatickych a rolovych her ziskat pouceni o moznych nebezpecnych situacich a naucit
se, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, poZary, povodné....), hry a aktivity
na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich a prakticky nacvik
bezpe¢ného chovani vbézZnych Zivotnich situacich, které mohou nastat, prace s
literarnimi texty, obrazovym materidlem, encyklopediemi, kognitivni ¢innosti (kladeni
otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypraveéni, poslech, objevovani)

Rizika pro IB ,Kdo jinému jamu kop4a, sam do ni pada“

- nevhodné prostory pro dramatické cinnosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecnosti déti

- dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu

- nevhodné obleceni pri ¢innostech

- nedostatek informaci o lidském téle, o jeho ristu a jeho vyvoji
- nevhodné vzory chovani dospélych

- nedostatecné pripravené prostiedi pro dramatickou vychovu
- vytvareni komunikativnich zabran (donucovani)

- nerespektovani détského ostychu

- prevazujici dliraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci

- nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovorit
0 nich
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- jednani, které dité pocituje jako kiivdu a vnima jako nasili

- neprimétené naroky na dité

- nedostatecna motivace k sebevyjadreni a sebeuplatnéni

- autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

- manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostredky (citovymi, chvalenim bez opodstatnéni)
- nediistojné jednani, zesmésiniovani, poniZovani

- nedodrzovani prijatych pravidel

- nedostatecna pozornost tomu, jak dité resi své spory a konflikty
- ucitel soudce

- nedostatek estetickych a etickych podnétti

- nefunk¢ni pravidla

- zvyhodiovani déti

- znevyhodnovani déti

- ironizovani a zneuZzivani usili ditéte

- nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti, zméné, déni a radu

- priliS vzdalena nabidka témat pro chapani ditéte, narocnd, ktera presahuje prirozenou
zkuSenost ditéte

Pro predskolni dité mohou byt dosazitelné klicové kompetence v nasledujici
urovni:

Kompetence k uceni:

- uc¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustredi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje, pii zadani praci dokonci, dovede postupovat podle instrukci a pokynt a je
schopno dobrat se k vysledku

Kompetence k ireSeni problémii:

- problémy resi na zakladé bezprostredni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omyluy,
zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova reseni, hleda riizné varianty a moznosti
a pri tom vyuziva dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

Komunikativni kompetence:

- ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog
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Socialni a personalni kompetence:

- spolupodili se na spoletnych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla

- chova se obezretné vnezndmych situacich a s neznamymi lidmi, umi odmitnout
komunikaci, ktera je mu neprijemna

Cinnostni a obéanské kompetence:
- svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

- dokaze rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

36



SVP Cesta do Zivota ¢j. MS 415/2023 Priloha ¢.6.

4. 1B ,Srdce jako na dlani“ (dobro a laska) kvéten, cerven
Obsah IB

Rozbor a pochopeni smyslu piislovi ,Srdce jako na dlani prostifednictvim témat, ktera
ucitel rozpracuje v TVP se zamérenim na:

- lidskou vlastnost - dobro a lasku (pomoc druhym)

- prohloubeni znalosti prvniho, druhého a tretiho IB

- zdravi, zdravé Zivotni navyky a postoje

- prevenci — Urazy, nemoci, zavislosti

- vylety do okoli a do prirody

- rodinu

- zvirata

- lidské ¢innosti

- orientaci ve mésté

- pozorovani a stav Zivotniho prostredi

- péci o zZivotni prostiedi

- pohybovou zdatnost a rozvoj manipulacnich dovednosti
- psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj intelektu, reci, jazyka
- vytvareni vztahi

- svét, umeéni a kulturu

Témata zpracuje ucitel do tydennich az ¢trnactidennich celki v tifidnim vzdélavacim
programu, vychazi ze zajmu déti a z obsahu jednotlivych témat.

Nabidka témat: Ruce - dlané, Toulky, Tlukot srdce, Tanec vétru, Bourka, Ptaci, Zasad’
stromek, V lese, Silnice, Méjte mé radi, jsem ohroZeno, Zemé......

(Témata jsou inspirovana knihou psycholoZky Patty Claycomb - ,Skolka plna zabavy").

Je na zvazeni ucitele, zda tato témata vyuZije v plné mire, ¢asteCné nebo zvoli jina
témata, ktera vyplynou z myslenkové mapy, tedy z navrhi déti.

Dité a jeho télo
Diléi cil:

- vytvareni zdravych zivotnich navyki a postojii jako zakladu zdravého Zivotniho stylu
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Dil¢i ocekavany vystup:

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodji, chovat se tak, aby si zdravi neohroZoval,
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové, zrakové, rozliSovat viing, chuté a
vnimat hmatem)

Vzdélavaci nabidka:

- prileZitosti a ¢innosti k ochrané zdravi, osobniho bezpec¢i a vytvareni zdravych navykd,
prilezitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Urazu, k prevenci nemoci, nezdravych navykt
a zavislosti

Dité a psychika

Diléi cil:

Jazyk a rec

- viimat, naslouchat a porozumét (vyslovnost, mluvni projev, vyjadrovani, vhimani)
Poznavaci schopnosti a funkce

- vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepojeti, city a viile

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret a rozvijet je

- rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

Dil¢i ocekavany vystup:

- chapat slovni vtip a humor, sluchoveé rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech, utvoftit jednoduchy rym, poznat a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma,
homonyma, projevovat zajem o kniZky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, film, umét
pouzivat telefon

- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspoiddavat a tridit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu do Sesti, chapat ¢iselnou
radu vrozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod., reSit
problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat napady)

- byt samostatny, zaujimat vlastni nazory, postoje a vyjadrovat je, umét rozhodovat o
svych ¢innostech, vyjadrit souhlas i nesouhlas, byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem,
k prirodé i vécem

Vzdélavaci nabidka:

- hry, grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen, prohliZzeni a ¢teni kniZek, hry
zaméfené na rym, hry zaméfené na slova, hry zamérené na synonyma, antonyma,
homonyma, opakovani kratkych textii, fikanek, pisnicek, pohadek, dramatickych her,
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¢innosti zamérené k vytvareni a chapani pojml a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otdzky, prace sknihou, s obrazovym materidlem, s médii,
¢innosti zameérené na dramatickou hru, <d¢innosti zamérené Kk seznamovani
s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselna tada,
Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi....), Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych
pojmi a vztahG souvisejicich sdennim fadem, proménami, vyvojem, logické
posloupnosti déji, pribéhu, udalosti, cvi¢eni v projevovani citli, vsebekontrole,
v sebeovladani, hry na téma rodina, pratelstvi, laska, pomoc druhym, vylety do okoli, do
prirody, navstéva kulturnich akci

Dité a ten druhy

Diléi cil:

- dodrzovani pravidel chovani ve vztahu k druhému

- vytvareni prosocialnich postoju (citlivost, tolerance, respekt, prizpiisobivost)

- upeviiovani kooperativnich dovednosti

- upeviiovanich interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Dil¢i ocekavany vystup:

- uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhdjit svijj
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj i nazor), prijimat a uzavirat kompromisy,
resit konflikt dohodou, odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna, respektovat
potreby jiného ditéte, délit se snim o hracky, pomiucky, pamlsky, rozdélit si ikol s jinym
ditétem apod. vnimat, co si druhy preje ¢i potrebuje a vyjit mu vstric, citlivé a
ohleduplné se chovat ke slabsimu, soucitit a umét nabidnout pomoc, chovat se obezretné
(neznami lidé)

Vzdélavaci nabidka:

- spolecCenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni, hry a ¢innosti, které vedou
k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pijcit hracku, stiidat se, domluvit
se, vyresit vzajemny spor, ¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz
dité Zije - rodina, ¢lenové rodiny, vztahy v rodiné, Zivot v rodiné, rodina ve svéte zvirat,
prace v rodin€, matefska Skola - prostredi, vztahy mezi détmi, mezi dospélymi a détmi,
kamaradstvi, pratelstvi

Dité a spolec¢nost
Dil¢i cil:
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

- osvojeni si zakladnich poznatki o prostredi, ve kterém dité Zije
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Dil¢i ocekavany vystup:

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi, v rodiné, ve tridé, ve mésté svou roli a podle
toho je tieba se chovat, mit zdkladni détskou predstavu o spolecenskych normach,
vnimat rozlicné umélecké a kulturni podnéty, zachycovat skutecnosti ze svého okoli
(znat své mésto a jeho hlavni prednosti - zamek, Vagonarské muzeum, Chranéna
krajinna oblast Poodri, zimni stadion, kryty bazén, Kulturni diim, Gtulek pro opusténé
psy, Méstska policie, statni Policie, Hasi¢sky sbor, Méstsky urad, obchodni centrum
Kotvice, Penny market, Tesco, cukrarny, ndmésti Republiky, matei'ské skoly, zakladni
Skoly, zakladni umélecké Skoly, zdravotni stredisko, vlakové nadrazi, MHD)

Vzdélavaci nabidka:

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predmeéty, prakticka manipulace
s nékterymi pomickami a nastroji), konstruktivni a vytvarné projekty na téma moje
mésto, aktivity pribliZujici ditéti jeho mésto, kulturni akce, navstévy vybranych budov a
instituci, tradice a zvyky v naSem mésté

Dité a svét
Diléi cil:

- vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a nezZivou prirodou,
lidmi, spolecnosti a planetou Zemi

Dil¢i ocekavany vystup:

- mit povédomi o vyznamu zZivotniho prostredi pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze jak se
chovame k prirodé, tak tim ovliviiujeme Zivotni prostredi a své vlastni zdravi, dbat o
poradek a Cistotu, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit prirodu,
chranit zivé tvory apod.

Vzdélavaci nabidka:

- aktivity zamérené k ziskdvani praktické orientace ve mésté (vychazky, navstévy
vyznamnych objektli), pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.), smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci
o zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zamérené k péci o skolu a blizké okoli

Rizika pro IB ,Srdce na dlani“
- nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

- omezeny pristup ke knizkam
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- zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat
- malo prilezitosti a prostoru k experimentu

- stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

- nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

- Casté organizovani soutézivych ¢innosti

- nedodrzovani ptijatych pravidel

- ucitel jako soudce

- chybéjici informace o tom, jak se chranit pred nebezpecim

- nedostatek ptilezitosti k poznavani prostiedi, kultury a uméni

- nedostatek pozornosti prevenci vlivu prostiedi

- prevaha zprostredkovaného poznavani svéta

Pro predskolni dité mohou byt klicové kompetence dosaZitelné v nasledujici
urovni:

Kompetence k uceni:

- odhaduje své sily, uci se hodnotit své osobni pokroky a ocenovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k Feseni problémii:

- rozliSuje reSeni, ktera jsou funkcni (vedouci kcili), a feSeni, ktera funkcni nejsou -
dokaZe mezi nimi volit

- chape, Ze vyhybat se reSeni problému nevede k cili, ale jejich véasné a uvazlivé reseni je
naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mtize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachdazi pozitivni ocenéni nejen za tispéch, ale také za snahu
Komunikativni kompetence:

- dovede vyuZivat informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie, pocitac, telefon, interaktivni tabule, audiovizualni technika)

- vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit, ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence:

- je schopno chapat, Ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni kjejich odliSnostem a
jedinecnostem

41



SVP Cesta do Zivota ¢j. MS 415/2023 Priloha ¢.6.

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe reSit dohodou, dokaZe se branit projeviim nasili
jiného ditéte, poniZovani a ubliZzovani

Cinnostni a obéanské kompetence:

- uvédomuje si sva prava a prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlZe ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi
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5.4. Vychovné vzdélavaci metody
a) zakladni metody

- rozumoveé - pochvala, trest, odména, hodnoceni, vysvétlovani, sdélovani
- citové - hodnoceni, tlumeni neZaddouciho, podpora Zadouciho

- vegetativni - cviceni

b) komplexni metody

- ovliviiovani osobnosti metodou autoritativni - jind autorita u matky, jina u ostatnich
(ucitelky)

- ovliviiovani spolecenskou skupinou - metoda kolektivni - rodina, skupina apod.
- metoda rezimova - ovliviiovani Zivotnim prostiedim

c) metody esteticko- vychovné

- ptisobi urcité druhy uméni - slovesné, hudebni, pohybové, vytvarné apod.

d) prozitkové a kooperativni uceni hrou

e) situacni uceni

f) socialni uceni

g) improvizace

A. Metody z hlediska etap vychovné vzdélavaciho procesu:
- priprava - motivacni

- prvotni seznamovani

- opakovani a procvicovani

- hodnoceni

B. Metody z hlediska myslenkovych operaci:

- analyzy - proces poznani od celku k ¢astem

- syntézy — proces poznani od Casti k celku

- indukce - od jednotlivych poznatkil k obecnym faktoriim
- dedukce - postup od obecného ke konkrétnimu

- konkretizace a abstrakce - vytvareni abstraktnich pojmi azZ po bezpecné znalosti
konkrétnich
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C. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti:
- samostatna prace

- problémové metodické hadanky - FeSeni problémi

D. Metody z hlediska organizacnich forem:
- skupinové metody - déleni déti podle individudlnich predpokladii
- déleni déti do hracich center dle svého vybéru

- metoda kolektivni prace - frontalni - z poznavaciho hlediska nejsou tak efektivni,
protoze jsou problémy s udrZenim pozornosti, ale v urcitych situacich je pouzivame

- individualni - kazdé dité postupuje tak, jak mu vyhovuje jeho osobni tempo

Predskolni vzdélavani je zaloZeno na primych zazitcich déti, na vyvazenosti spontannich
aktivit, na rizenych Cinnostech v mensSich ¢i vétSich skupinach nebo individualné. Dale
vychazime z détské volby, zvidavosti a potfeby objevovat. Cinnosti, které lze provadét
venku, prenasime na zahradu (pokusy, cvic¢eni, projektové ¢innosti apod.).

5. 5. Dil¢i projekty
Naméty na dil¢i projekty:

- environmentalni vychova - chranéna krajinna oblast Poodri, rybniky, reka
- zdravy Zivotni styl - prevence

- logopedicka prevence

- oslavy, vyroci

- hra na flétnu

- alternativni cvic¢eni - jéga

- zpivani ve sbore¢ku - TRALALACEK

- divadelni predstaveni pro verejnost

- Vanoce, Velikonoce

- zakladni Skola

(Ucitel zpracuje v TVP)
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Charakteristika projektu:

1. Brat ohled na aktualizaci détské potreby aktivniho stretavani se svétem, ziskavani
novych zkusenosti a poznatkd.

2. Komplexnéjsi, celistvé poznavani.

3. Brat ohled na aktivni zapojeni vSech déti, kde ucitel je radcem, konzultantem, kdy déti
casteCné prebiraji ridici aktivity a uci se ucit.

4. Smétovat ¢innosti co nejvice k praktickému Zivotu.

5. Brat ohled na rozvoj socidlnich vlastnosti jedince - sociability, socidlni uceni ve
skupiné predskolnich déti, tymovou praci - komunikovat mezi sebou, dohodnout se,
kooperovat, tolerovat odliSnosti druhého.

6. Brat ohled na integraci - propojeni se SirSim okolim (Skola, rodina, obec, propojeni
projektu dvou Skol apod.)

7. Vracet Skole a ditéti skutecny proZitek a pozitivni vztah k poznavani, zahrnovat i
dokumentaci (vyrobky déti, vykresy, foto, video, mapy apod.)

Struktura projektu:

1. Zvolime téma projektu

2. Analyzujeme vychozi situaci

3. Zvazime zdroje informaci

4. Urc¢ime délku trvani projektu

5. Téma i cile projektu zveiejnime

6. Vyhodnotime
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5. 6. Pravidla pro auto-evaluaci a evaluaci Skoly
Oblasti autoevaluace Oblasti autoevaluace Casovy plén Odpovédnost | Poznamky
(co se bude sledovat) (metody a techniky) ucitelii
Soulad SVP (TVP) s RVP PV - zaznam o evaluaci SVP - 1x ro¢né vedouci
Hodnotime, zda nas vzdélavaci - porovnavani textu SVP - v piipadé¢ legislativni ué{telka a J%Jl’
program odpovidad pozadavkiim ¢i zasadni zmény v MS | zastupkyné
Rdmcového vzdeélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani.
Plnéni cili SVP (TVP) - zdznam o zavérecné - 4x ro¢né ucitelky
Sledujeme a vyhodnocujeme, zda jsou | evaluaci integracnich blokd - vzdy po ukonceni
dosahovdyyystanovene.' cile SVP. - analyza vzdé&lavaciho planu integraéniho bloku
To znamend, ze reflektujeme, zda se Y M
. b ; . vcetn¢ dopliujicich
deti rozvijeji v souladu se zamyslenymi smek do SVP
vzdélavacimi cili. poznamek do SV
Zpiisob zpracovani a realizace - analyza tfidniho -priibézng, celoroénd uéitelky
obsahu vzdélavani

(zpracovani a realizace
integrovanych blok)
Hodnotime, zda jsou integrované bloky
efektivné a kvalitné napliiovany a zda
deti ziskavaji potiebné dovednosti
a znalosti.

vzdélavaciho
planu (presunuti ¢innosti,
které je tfeba nadale
zdokonalovat)

- zaznam v tfidni knize
- pedagogické pozorovani
- analyza praci déti
- reflexe a diskuze

- denné

Prici uditeli
(vetné jejich sebereflexe)
Pedagogové hodnoti svou viastni praci,
analyzuji své pedagogické postupy
a hledaji zpiisoby, jak se neustdle
zdokonalovat.

- zaznam: Osobni plan
rozvoje pedagogického
pracovnika
- zaznam: DVPP
- hospitace
- spoluprace s kolegynémi
sdileni zkusenosti, napadu,
nejlepsich postupt aj.

- sebereflexe pedagogii

- 1x roéné
- 1x roéné
- 2x roéné

- denné

pg.pracovnici
pg.pracovnici
vedouci u€.

pg.pracovnici

Vysledky vzdélavani
(vyhodnocovani pokroka déti)
Sledujeme pokrok déti ve vztahu
k jejich individualnim potrebam
a rozvoji a hodnotime, zda jsou
dosahovany ocekdvané vzdelavaci
VyStupy.

- zaznam o vzd¢lavacich
pokrocich ditéte

- pozorovani ditéte
- analyza praci ditéte
- portfolio ditéte

- zdznam o individualni praci
ditéte s asistentkou

- 2x ro¢né
- denné
- dle potieby
- dle potieby

- denné

ucitelky
ucitelky
pg.pracovnici
pg.pracovnici

asistentka pg.

Kvalitu podminek vzdélavani
v kontextu RVP PV

Hodnotime kvalitu prostredi

- Inventarizace

- analyza, pozorovani,

" komise
a podminky, ve kterych se vzdélavani diskuze .

odehrava - dostupné zdroje, materialy,, pracovnicl
vyukové pomiicky, fyzicky prostor.... MS

vedouci uc. a
predseda inv.
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/7 v
6. Zaver
KdyZz délame néco, co nas bavi, sndze se pritom né¢emu novému naucime. KdyZ sami
sebe proZivame radostné, prichazi k nam uceni a poznani prirozené.

“

Prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu ,..a tudy cesta vede...“ otevirame
dvefe novym mozZnostem: pred nami se rozklada celd oblast napadli a myslenek, které
chceme plné vyuzit. Prejeme si, aby Skolni vzdélavaci program byl pro déti dostatecné
zabavny a flexibilni. Dramatické hry jsou dtilezité, protoZe nam davaji:

aktivni télo, aktivni hlas, aktivni mysl, zabavny a vzrusujici zptisob objevovani!

Chcete se k ndw pridat?

7. Pouzita literatura
Metodika dramatické vychovy (Eva Machkova)

Dramatické a akéni hry (Andy Hickson)

Hrajeme si s pohadkami (I. Ulrychova, V. Gregorova, H. Svejdova)
Skolka plna zabavy (Patty Claycomb)

Hrajeme pohadky z celého svéta (Eva Cilkova)

Najdéte si svého martana (Marek Herman)

Individualizace v materské Skole (V. Krej¢ova, L. Kargerova, Z. Syslova)

Pouzité materialy: RVP MS, SVP MS Studénka ,Cesta do Zivota“, SVP MS R. Tomaska
,Pribéhy pomahaji s problémy*“

Pouzité zkratky

RVP MS - Ramcové vzdélavaci program pro mateiské skoly
SVP MS - Skolni vzdélavaci program mateiské $koly

MS - Matei'ska $kola

TVP - Tridni vzdélavaci program

IB - Integracni blok

OP - Odloucené pracovisté

SAK - Sport a kultura

PPP - Pedagogicko- psychologicka poradna

SPC - Specialné pedagogické centrum
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ZS - Zakladni $kola

ZUS - Zakladni umélecka $kola
MHD - Méstska hromadna doprava
MéU - Méstsky tirad

SPOZ - Sbor pro obcanské zaleZitosti
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